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     С 24 августа 2022г. специалистами ресурсного центра реализуется проект 

по сопровождению выпускников ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа 

№2» с ментальными нарушениями развития 2022 года и их семьям. Проект 

рассчитан на 1 год. 

     Этапы реализации проекта 

Подготовительный этап (24.08.22г. – 30.09.22г.) 

1. Формирование рабочей группы по реализации проекта. 

2. Анализ потребностей и возможностей образовательной организации, а 

также членов рабочей группы, занятых в работе над проектом. 

3. Организация деятельности членов рабочей группы по реализации проекта. 

4. Анализ существующего опыта по организации работы с детьми с 

тяжёлыми множественными нарушениями развития и сложной структурой 

дефекта. 

5. Определение перечня средств и ресурсов (методических, кадровых), 

необходимых для реализации проекта. 

6. Подготовка материально-технической базы учреждения для проведения 

работы с лицами с ментальными нарушениями развития. 

Основной этап (01.10.22г. – 26.05.23г.) 

1. Осуществление реализации проекта, плана и режима работы проекта.  

2. Практические действия и мероприятия, направленные на достижение 

поставленных цели и задач. 

3. Осуществление контроля реализации проекта. 

Заключительный этап (27.05.23г. – 31.05.23г.) 

1. Обобщение, анализ и оценка результативности проекта. 

2. Определение приоритетов дальнейшего развития деятельности. 

     Таким образом, была открыта группа временного пребывания 

выпускников ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №2» с 

ментальными нарушениями и их семей для дальнейшей социализации и 

реабилитации.   

Ф.И.О. родителей Ф.И.О. лиц с ментальными 

нарушениями 

Касумова Элмира Касум кызы Иксанов Эльвин Джумшудович 

Назмутдинова Татьяна Сергеевна Назмутдинов Ильдар Шамилевич 

Спиркова Татьяна Геннадьевна Спиркова Ксения Сергеевна 

Бекирова Гулсина Хамидуллаевна Тиманова Лиана Камилевна 

Чабановская Галина 

Владимировна  

Чабановский Михаил 

Александрович 

     В рамках реализации данного проекта специалисты ресурсного центра 

«Диалог» работают с лицами с тяжёлыми множественными нарушениями 

развития. Работая с данной группой людей, педагоги стараются не только 

правильно организовывать коррекционно-развивающий процесс, но, прежде 

всего,  создавать максимально благоприятные условия для их успешной 

социализации.  

     Для лиц с ментальными нарушениями развития – выпускников 

Ивановской коррекционной школы №2 специалистами ресурсного центра 



«Диалог» организованы занятия по домоводству (1 раз в неделю), 

картонажно-переплётному делу (1 раз в неделю), ручному труду (1 раз в 

неделю), коррекционно-развивающие занятия (1 раз в неделю). 

     Занятия проводятся с соблюдением календарно-тематического 

планирования 2 раза в неделю (по средам и пятницам) по 2 аудиторных часа. 

     Учителя, реализующие проект: Александрова М.А., Артамонова Н.А., 

Пономарёва Н.Е. 

     Занятия организуются в помещениях ОГКОУ «Ивановская коррекционная 

школа №2»: тренировочной квартире, в мастерской картонажно-

переплётного дела, в учебных кабинетах (№1, №6), в сенсорной комнате. 

      На занятиях по домоводству лица с ментальными нарушениями развития 

закрепляли понятия о посуде и кухонных принадлежностях, повторяли в 

практическом применении правила ухода за ними, вспоминали места их 

хранения. Учились пользоваться бытовыми приборами: газовой плитой, 

холодильником, микроволновой печью, пылесосом, утюгом. Учились 

простейшим навыками приготовления пищи: заварить рассыпной и 

пакетированный чай, приготовить бутерброды, разогреть блины и 

бутерброды в микроволновой печи, отваривать яйца, макароны, сосиски, 

пельмени. Отрабатывали умение пользоваться ножом. Натирали на тёрке 

отварные овощи, а потом готовили салат «оливье» и винегрет.  

     Также лица с ментальными нарушениями развития осваивали приёмы 

ведения домашнего хозяйства: вытирали пыль, подметали и мыли пол, 

убирали помещение и чистили ковёр пылесосом, гладили бельё. 

     На занятиях по картонажно-переплётному делу лица с ментальными 

нарушениями развития работали с ножницами, отрабатывали приём 

вырезания по различному контуру. Работали с дыроколами, украшали 

бумажные изделия. Изготавливали альбомы, открытки, блокноты, закладки 

для книг, выполняли поделки из бумаги. 

     Занятия по ручному труду лицам с ментальными нарушениями развития 

дали возможность выполнять аппликации из бумаги и пластилина, рисовать 

красками и конструировать из палочек.   

     Коррекционно-развивающие занятия были направлены на развитие 

общения и взаимодействия между лицами с ментальными нарушениями 

развития, собственное развитие (память, внимание, мышление, воображение,  

речь), развитие эмоций и мотивации к деятельности. 

     На заключительном этапе реализации проекта членами рабочей группы 

проделанная работа была обобщена и проанализирована. Ожидаемые 

результаты проекта были достигнуты. 

     В 2023-2024 учебном году планируется дальнейшая разработка и 

реализация проекта по оказанию психолого-педагогической, методической и 

консультативной помощи лицам с ментальными нарушениями (выпускникам 

ОГКОУ «Ивановской коррекционной школы №2» 2022г. и 2023г. очной 

формы обучения), а также их семьям.  


